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ÖGIT-­Tagung	
  2012	
  
FR	
  20.04	
  und	
  SA	
  21.04.2012	
  

im	
  	
  
Bildungshaus Don Bosco 

 1130 Wien, St. Veitgasse 25 
	
  
	
  
	
  
	
  
Freitag	
  20.04.2012	
   	
   	
   	
  
16.00 – 18.00 Uhr	
  	
   	
   „Wie	
  geht´s	
  …weiter?“	
  

Workshop	
  Integrative	
  Bewegungstherapie	
  
Die Integrative Bewegungs-und Leibtherapie (IBT) wird in 
Österreich seit über 10 Jahren als Weiterbildung angeboten 
und wird in vielen klinischen, pädagogischen und 
psychosozialen Berufen integriert und angewendet. Die 
Wirksamkeit der IBT wurde erforscht und wird bei diesem 
Workshopanhand von praktischen Beispielen vorgestellt. 
Leitung: Auguste Reichel, MAS 
 

 19.00 – 21.00 Uhr  Interner	
  Arbeitskreis	
  
	
   	
   	
   	
   	
   (Für ÖGIT Mitglieder und AbsolventInnen der Integrativen 

Bewegungstherapie). 
	
  
     Wie die IBT als Fort- und Weiterbildung weitergehen kann, 

wird bei diesem IBT-Arbeitskreis gemeinsam erarbeitet. 
Perspektiven für die Umsetzung durch die IBT-AbsolventInnen 
werden geplant. 
Leitung: Auguste Reichel, MAS 
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Samstag	
  21.04.2012	
  
10.00 – 14.00 Uhr  Workshop:	
  „Spieglein,	
  Spieglein	
  an	
  der	
  Wand“...	
  –	
  

von	
  Körperkult,	
  Schönheitswahn	
  und	
  
leiblicher	
  Identität	
  
Fitnesswahn und Schönheitskult werfen für die Psychotherapie 
äußerst komplexe Fragestellungen auf. Eindeutige Antworten 
gibt es nicht – schon gar nicht aus Sicht der Integrativen 
Therapie ... es bleibt, sich um „Mehrperspektivität“ zu bemühen. 
Anhand von eigenem Erleben und Theorie werden wir an 
„beweglichen“ und kreativen Lösungen arbeiten.  
Leitung: Dr.in Monika Burtscher-Wäger, MSc 

 
 
 
Kosten:  kostenfrei für alle ÖGIT Mitglieder 

 
für alle Nichtmitglieder:  1.4.     30,00 € 

 2.4.     60,00 € 
beide Tage      80,00 € 

 
 PSK Konto 92079276, Blz. 60000, Kennwort: ÖGIT-Tagung 2012 
IBAN AT096000000092079276  BIC OPSKATWW 

 
Anmeldung per Mail: seminare@oegit.at  


