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Far Absolventinnen des Universitatslehrgangs ,Bewegungstherapie* (akad.)

Krems, 5. Oktober 2010
Liebe Kolleginnen,

Nach vielen Vorgesprachen und Klarung mit der Studienrechtsabteilung ist es mdglich, Ihnen
fur den Universitatslehrgang ,Psychosoziale Beratung” (akademisch) Teile lhres absolvierten
Bewegungstherapie-Lehrgangs anrechnen zu konnen (die den Inhalten der Lebens- und
Sozialberatungsausbildung entsprechen). Daher planen wir einen ,Erganzungslehrgang fir
Psychosoziale Beratung®, 3 Semester, mit dem Abschluss ,Akademische/Beraterln sowie
Lebens- und Sozialberater/in“.

Nach positiver Absolvierung dieses ,Ergdnzungslehrgangs” erbringen Sie die
Voraussetzungen fur den Befahigungsnachweis (dipl. Lebensberaterin) bzw. den
Gewerbeschein fiir Lebens- und Sozialberatung bei der Wirtschaftskammer.

Das Angebot gilt gemeinsam fiir Sie und fir die Absolventinnen des Universitatslehrgangs
,Mototherapie” (akad.), wodurch zusatzlich auch die Mdglichkeit fir interessante kollegiale
Kontakte gegeben sein wird.

Die erforderlichen Ausbildungsteile werden Sie in Form des ,blended learnings“ absolvieren,
das bedeutet eine Kombination aus e-Learning und Prasenzzeiten. Dadurch ist es uns
gelungen, die Présenzzeit an der Donau-Universitdt Krems zu beschranken auf:

e einen Einfihrungstag am 16. Juli 2011,

e eine Sommerwoche vom 22. bis 27. August 2011,

e 4 Gruppensupervisionstage im Laufe des Studienjahres (an anderen Orten) und

e eine Sommerwoche (inkl. Abschlusspriifung) vom 9. bis 14. Juli 2012.

Die Teilnahmegebihr betragt € 4.200,- das entspricht — wenn der Beitrag fur die
akademische Aufbaustufe addiert wird — genau der Teilnahmegebihr des
Universitatslehrgangs ,Psychosoziale Beratung”.

Zusatzlich missen Sie fur den Abschluss noch folgende Elemente bei Psychotherapeutinnen
bzw. daflr berechtige Personen nachweisen (die teilweise viele von lhnen schon jetzt
vorweisen kénnen):

e 10 Stunden Gruppenselbsterfahrung

e 30 Stunden Einzelselbsterfahrung

e 10 Stunden Einzelsupervision

Fachliche Tatigkeit der Lebens- und Sozialberatungsausbildung:

Es sind 570 Stunden ,Fachliche Tatigkeit* zu erbringen. Dazu gehért Beratungspraxis,
Mitarbeit in einschlagigen Einrichtungen, Peergruppentreffen, zusatzlich geleistete
Supervisionserfahrungen.

Das ist weniger aufwéndig, als es sich liest, da vieles von Ihrer alltaglichen Arbeit dazu zahlt!



Bestatigungen fur diese zuséatzlichen Leistungen mussen nicht alle bis zum 14. Juli 2012
erbracht sein, sondern kénnen auch spater nachgereicht werden. Dafiir sind nur € 100 pro
Semester fir Weiterinskription zu bezahlen.

Das Curriculum fur den Universitatslehrgang ,Psychosoziale Beratung“ (akad.) kénnen Sie
unter www.donau-uni.ac.at/psymed/beratung, in der Navigation links unter ,Ziele, Inhalte,
Termine," herunterladen.

Fir Fragen stehe ich gerne zur Verfigung: 02732 893 2674 (Di, Mi, Fr)

Wenn Sie daran teilnehmen wollen, melden Sie sich bitte bis spétestens 22.12.2010 bei
Frau Dirnberger an: margit.dirnberger@donau-uni.ac.at, 02732 893 2639. Anschliel3end
erhalten Sie noch genauere Details tber Aufbau, Termine und Zeiten.

Mit besten GrifRen
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René Reichel
Lehrgangsleitung



